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OTİZM NEDİR?

OTİZM
Ot�zm; yaşamın erken dönemler�nde

başlayan ve yaşam boyu süren, sosyal
�l�şk�ler, �let�ş�m, davranış ve b�l�şsel
gel�şmede gec�kme ve sapma g�b�
özell�kler gösteren gel�ş�msel b�r

farklılıktır.

Ot�zm konusunda farkındalık yaratmak ve
ot�zm �le �lg�l� sorunlara çözüm bulmak
amacıyla 2 N�san'da "Dünya Ot�zm
Farkındalık Günü"  �ç�n etk�nl�kler
yapılmaktadır. 

Sosyal etk�leş�mde sorunlar
yaşaması, 
İlet�ş�m kurmakta ve sürdürmekte
zorlanması,
Tekrarlayıcı ve sınırlayıcı
davranış örüntüler�n�n olması
Konuşmasında ger�l�kler�n
yaşanması.
Göz teması kurmaması
Yaşıtlarının oyunlarına �lg�
duymaması 
Dönen nesnelere aşırı �lg�l� olması
İsm� söylend�ğ�nde bakmaması
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EĞİTSEL
SÜREÇ

OTİZMLİ ÇOCUKLARIN EN ÖNEMLİ
İHTİYAÇLARINDAN BİRİ DE
KOŞULSUZ SEVİLMEKTİR. TIPKI
TÜM ÇOCUKLAR GİBİ :)

Ot�zm�n tanısı 12 aylıktan �t�baren
konab�l �r. Erken yaşta tanı konması,
b�r an önce eğ�t�m�n başlaması
açısından öneml�d�r.
Ülkem�zde ot�zm tanısı koyab� lecek
uzmanlar; çocuk ruh hastal ıkları
uzmanları ve çocuk nörologlarıdır .

TANILAMA
SÜRECİ

Tanı koyab�lecek k�ş�ler, yalnızca
konunun uzmanı olan doktorlardır.
Ot�zml� çocukların dış görünümler� d�ğer
çocuklardan farklı değ�ld�r; ancak,
davranışları farklıdır.
Tanı, uzmanlar tarafından çocuğun
gözlenmes�, gel�ş�m testler� yapılması
ve anne-babalara çocuğun gel�ş�m�
hakkında sorular sorulmasıyla konur.

Çocuğunuza ot�zm tanısı konmuşsa; eğ�tsel
değerlend�rmes�n�n yapılması, eğ�t�m ortamına
yerleşt�r�lmes� ve devlet�n sağlayacağı özel
eğ�t�m desteğ�nden yararlanması �ç�n �l�n�zdek�
ya da �lçen�zdek� Rehberl�k Araştırma Merkez�’ne
başvurmanız gerek�r.

BİLMENİZ
GEREKENLER

Duygusal algılarında farklılıklar
vardır. Gündel�k yaşam �ç�nde
d�ğer �nsanların çoğunlukla fark
etmed�ğ�; kokular, sesler, tatlar,
görüntüler, temaslar ot�zml�
çocuklar �ç�n çok rahatsız ed�c�
olab�l�r.

Mecaz� anlamlar �çeren
cümleler

kurmak yer�ne ona
doğru yaklaşıp 

açık ve bas�t cümleler
�fade ed�n!

OSMANGAZİ İLKOKULU
REHBERLİK SERVİSİ

BU BİLGİLENDİRME PDRTUBE SAYFASI
KAYNAK ALINARAK HAZIRLANMIŞTIR.

Ot�zm b�r farklılıktır!
Çocukların çok farklı ve özel

yetenekler� vardır. Bu nedenle
yapamadıkları üzer�ne değ�l,

yapab�ld�kler� şeylere
odaklanın!

Örneğ�n, aşırı ışıklı b�r ortama
g�rd�kler�nde, onları sürekl� olarak
ışıklara bakar b�r halde
göreb�l�rs�n�z. Veya dönen
nesnelere karşı hassas�yetler�
olab�l�r.

Çevres�yle �let�ş�m
kurmakta oldukça

zorlanırlar. Bu
nedenle onlara

sosyalleşmeler� �ç�n
bol bol fırsat

tanıyın. 


